
Dino, ¿por qué
estás triste? 
¿De qué trata?
Es un cuento infantil que acompaña a Dino
mientras intenta comprender por qué se siente
triste. A través de una historia cercana y recursos
sensoriales, ayuda a los niños a reconocer, aceptar
y expresar esta emoción de manera saludable.
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Niños a partir de los 3 años 
Familias y docentes que buscan herramientas
para hablar de emociones 
Primeros lectores 
Niños que disfrutan historias cortas,
personajes animales e ilustraciones coloridas 

Trabaja la tristeza sin dramatizarla ni minimizarla
Conecta con conversaciones actuales sobre bienestar
emocional, crianza respetuosa y validación de emociones.
Historia breve sobre la tristeza
Textura en todas las páginas
En imprenta mayúscula
Formato resistente en cartoné
Ilustraciones a color
Personaje animal cercano y reconocible
Combina educación emocional y experiencia sensoria

Sentirse comprendido al descubrir que estar triste
es normal 
Reduce la sensación de soledad frente a emociones difíciles 
Experiencia sensorial al tocar las texturas y explorar las
ilustraciones 
Introduce herramientas básicas para la autorregulación
emocional
Funciona como disparador para trabajar educación
emocional en casa o en la escuela

Argumentos de venta
Dino, ¿por qué estás triste? es:

Es un cuento que ayuda a los niños a comprender y expresar la
tristeza de manera saludable
Una herramienta de educación emocional que ayuda a
identificar, comprender y expresar una emoción compleja de
manera sencilla
Un libro sensorial con texturas que invita a leer, tocar y descubrir. 
Una experiencia interactiva que combina lectura, juego y
aprendizaje emocional
Un recurso para validar las emociones y fomentar la empatía
desde edades tempranas 
Una historia breve que enseña que todas las emociones
merecen ser escuchadas

Frases útiles para el librero:
"Ayuda a los chicos a reconocer sus emociones antes de que se
convierta en frustración o aislamiento” 
"Una herramienta concreta para empezar a hablar de la tristeza
en casa" 
"Ideal para jardines, salas de espera, consultorios y bibliotecas
infantiles" 
“Una propuesta sensorial y emocional en un mismo libro." 
"Es una excelente herramienta para acompañar emociones
propias de la primera infancia" 

Storytelling
Cuando un niño se golpea, llora. Cuando se enoja,
lo demuestra. Pero la tristeza muchas veces se
guarda en silencio. Dino invita a mirar esa
emoción de frente y descubrir que compartirla
puede hacerla más liviana.

Ubicación en la librería

3 libros relacionados
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